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 ادغام به عمدتاً ادغام، بحث در معمول طور به اگرچه

 يم توجه بالعكس اي ينیبال علوم در هيپا علوم دروس

 ادغام ،يطول ادغام وجوه نيترمهم از يكي شود،

 يآموزش برنامه در ياجتماع -ختيروانشنا موضوعات

 يطول يها تم صورت به كه است يپزشك انيدانشجو

 در واقع .گردديم ارائه يپزشك دوره كل در افتهي ادغام

 آموختگان دانش يهايتوانمند يمحورها از ياریبس

 يآموزش يهاتیفعال تداوم و ممارست به ازین پزشكي

 محدود يزمان بازه در خاص يواحدها ارائه با و دارد

 بحث اساس همین بر كرد، دایپ دست آنها به توانينم

 به 4760 يپزشك برنامه در افتهي ادغام يطول يهاتم

 شیپ برنامهاين  يهايژگيو نيترمهم از يكي عنوان

 . شد ينیب

، اخلاق و یا حرفه تعهد" يطول تم هفت اساس نيا بر

 مهارت" ،"يارتباط یها مهارت" ،"حقوق پزشكي

 ،"مسئله حل و یریگ میتصم استدلال" ،"ينیبال یها

 و "یریشگیپ و سلامت یارتقا" ،"یفرد رشد"

 كولوميكور در "نظام سلامت و نقش پزشك در آن"

 . شد گرفته نظر در تهران يپزشك علوم دانشگاه يپزشك

هاي مربوطه هاي طولي آموزشدر هريک از اين تم

ر طول دوره متناسب با سطح و نیاز دانشجويان د

دانش آموخته دانشگاه  تاگردد پزشكي عمومي ارائه مي

هاي ه بر كسب دانش پزشكي، ساير مهارتبتواند علاو

مورد نیاز به عنوان يک پزشک توانمند تحت عنوان 

 .را كسب نمايد "های طبابتمهارت"

 

هاي طولي به دو صورت آموزش روش آموزش تم

در هتتم تنیتتده بتتا ستتاير "و آمتتوزش  "مستتت ل"

است كه در آموزش در هم تنیده مباحث  "دروس

هر تتم در ختلال آمتوزش ستاير دروس نیتز بته       

در واقع يكتي از مهمتترين   . كارگرفته خواهد شد

هاي طولي اين استت كته آمتوزش    تم هايويژگي

آنها محدود به جلسات خاص مرتبط با هر يک از 

هاي مختلف آموزشتي دوره  آنها نبوده و در عرصه

بته صتورت در هتم تنیتده بتا       و بالینييه علوم پا

 .خواهد شده ائدروس علوم پايه و بالیني ار

 مهارت هاي طبابت  تدوين سيستم ارزيابي 
هتتاي طبابتتت در  سیسستتتم ارزيتتابي مهتتارت   

از نتو  معیتار محتور متي      60كوريكولوم پزشتكي 

تصمیم در خصوص عملكترد فراگیتران بتر    . باشد

تا  10بین )مرزي (/ 80بالاي )اساس نظام قبولي 

گیترد كته بته    صوت مي( 10كمتر از )ردي (/ 80

عنوان شرط ورود دانشجويان به م طع بعتدي در  

ز نمره دانشتجو در هتر يتک ا   . شودنظر گرفته مي

-ها محاسبه متي هاي طولي مست ل از ساير تمتم

همچنین ارزيابي عملكرد دانشجويان در هر  .شود

هاي طولي بر استاس پیامتدهاي متورد    يک از تم

-صورت ( تكويني)انتظار در هر نیمسال تحصیلي 

هتاي  پتیيرد كته از مجمتو  نمترات نیمستال     مي

وضتعیت  ( تراكمتي ) هر م طتع مختلف در انتهاي 

 .شوددانشجويان مشخص مي
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 09هاي طولي  در كوريكولوم پزشكي ساختار تشكيلاتي كميته هماهنگي تم

 

 

     به منظور نظارت بر تطابق برنامه آموزشي

هاي هاي طولي هفتگانه با سند توانمنديتم

آموختگان دروه پزشكي عمومي دانشگاه و دانش

هاي طولي هاي آموزش تمهماهنگي بین برنامه

هاي طولي متشكل هفتگانه، كمیته هماهنگي تم

هاي طولي، مدير دفتر توسعه از مسئولین تم

آموزش، كارشناس دفتر توسعه آموزش و يک 

كه در ارتباط با  ل گرديدنماينده دانشجو تشكی

هاي علوم كمیته برنامه ريزي و در عرض كمیته

پايه، مباني طب بالیني، كارآموزي و كارورزي 

  .قرار دارد

 

 كميته هماهنگي تم هاي طولي

 رشد فردي

مركز مشاوره 
 دانشجويي

مهارت هاي 
 ارتباطي

گروه مهارت 
 هاي ارتباطي

مهارت هاي 
 بالیني

مركز مهارت 
 هاي بالیني

تصمیم گیري، 
استدلال و حل 
 مسئله

گروه پزشكي 
مبتني بر 
 شواهد

تعهد حرفه اي، 
اخلاق و ح وق 
 پزشكي

گروه اخلاق  
 پزشكي

پشگیري و ارت ا 
 سلامت

گروه پزشكي 
 اجتماعي 

نظام سلامت و  
ن ش پزشک در  

 آن

گروه پزشكي 
 اجتماعي

در خصوص روند برنامه ريزي، اجرا، نظارت و ارزشیابي هر گیري هاي طولي مسئولیت تصمیمكمیته هماهنگي تم

علوم پايه، )هاي طبابت در فازهاي چهارگانه هاي طولي هفتگانه را در قالب مجموعه دروس مهارتيک از تم

 .بر عهده خواهد داشت( مباني طب بالیني، كارآموزي و كارورزي

 



  
يافته در كوريكولوم دانشگاه علوم پزشكي تهرانتم هاي طولي ادغام     
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 09در كوريكولوم پزشكي  ارزشيابي  مهارت هاي طبابت

بر كیفیت اجراي برنامه مهارت به منظور نظارت  

ارزشیابي هاي طبابت در دوره پزشكي عمومي، 

اي در انتهاي به شكل دوره "هاي طبابتمهارت"

هر نیمسال و بر اساس ت ويم آموزشي توسط 

و با همكاري كمیته  "كمیته ارزشیابي دوره"

 . گیردهماهنگي تم هاي طولي صورت مي

 

 

 

نظرخواهي از دانشجويان توسط يک فرم ارزشیابي 

در  هاي طولي به صورت مبتني بر وبتمكیفیت 

 اين پرسشنامه. شودانجام مي هر نیمسال تحصیلي

سوال  40برگرفته از اهداف برنامه و مشتمل بر 

هاي طولي و تم هماهنگي است كه در كمیته

هر سوال . طراحي شده است دوره كمیته ارزشیابي

تا  4از كاملاً مخالفم، )تايي  5به صورت لیكرت 

 . شوددهي مينمره( 5كاملاً مواف م 

دوره مباني طب  ابتداييدر نیمسال  همچنین

فرم نظرخواهي در مورد ( فیزيوپاتولوژي)بالیني 

كیفیت دوره علوم پايه توسط دانشجويان تكمیل 

آيتم آن، نظر دانشجويان در  46گردد كه در مي

مجموعه دروس مهارت خصوص كسب توانايي در 

     .شودهاي طبابت بررسي مي

 

 

نیز  روش بحث گروهينظرخواهي از دانشجويان به 

لیني، در انتهاي فازهاي علوم پايه، مباني طب با

در جلسه . گیردكاآموزي و كارورزي صورت مي

نظرخواهي ابتدا توضیحات لازم در مورد هدف 

سپس از  شده وارزشیابي و فرايند آن ارائه 

تا به صورت فردي  شودميدانشجويان خواسته 

هاي طبابت را در ضعف دوره مهارت ن اط قوت و

خود را براي ارت اي  پیشنهاداتو  بیان اجمالي نگاه

نظر دانشجويان در مورد همچنین . نمايند ارائهآن 

در انتهاي علوم پايه به  هاي طولي ادغام يافتهتم

ها و آن صورت بحث گروهي با مديريت خود

   .نگي كمیته علوم پايه صورت گرفتهماه

نیز به روش بحث گروهي در  نظرخواهي از مدرسان

در  .گیردانتهاي هر نیمسال تحصیلي صورت مي

-تم حث گروهي، ابتدا هر يک از مسئولانفرايند ب

-هاي طولي به ارائه تجارب خود در اجراي مهارت

مجموعه موضوعات  و در انتها پرداختههاي طبابت 

و در قالب ارائه  مورد بحث به شكل گروهي

جمع  پیشنهادات جهت بهبود كیفیت اجراي برنامه

نظرات مطرح به علاوه . دگردميبندي و خلاصه 

ارزشیابي و كمیته  شده توسط كارشناس كمیته

 هاي طولي ضبط و ياداشت برداريتم هماهنگي

  .شودمي

 ارزشیابي كمي

 

یفيارزشیابي ك  
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 استدلال، حل مسأله و تصميم گيري 

 

 

 در قالب بازنگري ادغام يافته هاي طولياز تم يكي

در دانشتگاه علتوم پزشتكي     4760برنامه پزشكي 

گیتري و حتل   استدلال، تصتمیم  تم طولي تهران،

گروه پزشتكي مبتنتي بتر شتواهد و     . مسئله است

آمتوزش   طتولي  تفكر ن ادانه به عنوان متولي تتم 

ي مشتخص  ریت گ میاستدلال، حل مسئله و تصتم 

هتتاي مختلفتتي در كتتل دوره برنامتته .ه استتتشتتد

در حتال برنامته    در اين تم طولي پزشكي عمومي

 .ريزي و اجرا مي باشد

 

 

و به مدت اول در نیمسال  :اجزا تفكر نقاد كارگاه

  برگتزار پزشتكي   دانشتكده در  ستاعته  2جلسه  8

در اين برنامه دانشجويان با اهمیت تفكر . دوشمي

همچنتین  . ندشتو ميآشنا ن اد در پزشكي و اجزا 

در اين نیمسال تحصیلي، سیستم تفكر شهودي و 

        تحلیلتتتي و كاربردهتتتاي آن در پزشتتتكي ارائتتته

 . گرددمي

 

 
 

 

 در نیمستال  :مغالطات و خطاهاای شاناختي  كارگاه 

مرور كلیات انتوا    مشتمل بر هساعت 1 جلسه 9دوم 

كتاربردي آن در   هايخطاها و مغالطات با ذكر مثال

در هر جلسه به تناسب . دگردميارائه حیطه پزشكي 

هتاي كلاستي بته    موضوعات متورد بحتث، كتاربر    

    صورت فتردي يتا گروهتي توستط فراگیتران انجتام       

  .شودمي

 

در  :و اساتانداردها  حقااي  اطلاعات ديدگاه، كارگاه 

ساعت مشتمل بر  7كارگاهي به مدت  سومنیمسال 

 . باشدرتوريک مي و هاديدگاه ،ح ايق مرور م دمات

در نیمسال چهارم علوم پايته در   :ارائه علمي كارگاه

و تهیته   ساعته اصول ارائه علمي 1قالب يک كارگاه 

 عملكترد  ارزيابيبه منظور . تدريس مي شود اسلايد

به صورت گروهتي  شود تا از دانشجويان خواسته مي

را آمتاده و در   استلايدها در مورد موضتو  متوردنظر   

 .ارائه نمايندكلاس 

در نیمسال ششم دانشتجويان  : كلاس نقشه مفهومي

نتترم افتتزار تهیتته ن شتته بتتا  ستتاعت 2در دو جلستته 

آشتنا  مفهومي و چگونگي تدوين يک ن شه مفهومي 

 .شوندمي
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منتدي  يكي از وظايف دانشكده پزشكي ايجاد توان

اي در دانشجويان عمل به تعهدات حرفهپیيرش و 

به لحتا  اينكته پتیيرش تعهتدات     . پزشكي است

اي پزشتكي در كتل دوره آمتوزش پزشتكي     حرفه

گیترد و تمتام اعءتای هیتات علمتي در      شكل متي 

آموزش و ت ويت آن در دانشجويان ن ش دارند، در 

گاه علتوم  در دانشت  4760برنامه پزشتكي   بازنگري

اي بته عنتوان يكتي از    پزشكي تهران، تعهد حرفه

دغام يافته در نظر گرفته شده است هاي طولي اتم

گروه اخلاق پزشكي به عنتوان متتولي ايتن تتم     و 

 .طولي در نظر گرفته شده است

 

 

 تعهد حرفه اي، اخلاق و حقوق پزشكي  

 

 

در نیمستال دوم و بته   اين برنامته   :بازديد از موزه

ساعت در موزه تتاري  پزشتكي دانشتگاه     1مدت 

در اين برنامه دانشجويان با تاري  . مي شودبرگزار 

دانشكده پزشكي، تاري  اخلاق پزشكي در پزشكي 

 .شوندميايران و مشاهیر طب ايران آشنا 

 

 
 

 

در نیمسال اول به مدت  :ای مقدمات كارگاه تعهد حرفه

ساعت كارگاهي مشتمل بتر نمتايش فتیلم، معرفتي      1

حرفه و تمايز آن از ساير مشاغل و بحث دربتاره زمتان   

 . ددگرميآغاز ورود به حرفه پزشكي ارائه 

در نیمستال دوم   :ای دانشاوويي  كارگاه تعهاد حرفاه  

ساعت مشتمل بر مترور م تدمات    1كارگاهي به مدت 

پزشكي، كارگروهي تعیین مصاديق تعهد اي  تعهد حرفه

اي دانشتجويان در دوره علتوم پايته و آمتوزش و      حرفه

در اين برنامه به دانشجويان . است كارگروهي خودكاوي

يک تكلیف براي تامل بر میزان پايبندي خود به تعهتد  

  هتاي آن در دوران دانشتتجويي داده  اي و چتالش  حرفته 

   .شودمي

 

بته همتت گتروه آنتاتومي      :جلسه كرامت انساني جسد

نوبت بتا   5جلسات بزرگداشت اهدا كنندگان جسد در 

حءور ختانواده متتوفي و دانشتجويان و استاتید گتروه      

از آنجتا كته متر  اهتدا     . ه استت آناتومي برگتزار شتد  

كنندگان و تشكیل اين مراسم غیر قابتل پتیش بینتي    

امكتتان گنجانتتدن آن در برنامتته دانشتتجويان و  . استتت

دانشتتجويان پزشتتكي میستتر نبتتود و  حءتتور اجبتتاري 

دانشجويان پزشكي در اين مراسم به صتورت اختیتاري   

 .   دننشركت مي ك
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 مهارت هاي باليني

 

 

هتتاي بتتالیني بتتا هتتدف كستتب تتتم طتتولي مهتتارت

آموخته دانشتگاه علتوم    توانمندي لازم توسط دانش

موضتتوعات پزشتتكي تهتتران در طیتتف گستتترده    

، شامل گرفتن شرح حال و معاينه بتالیني،  آموزشي

 ثبت و ارايه اطلاعات پزشكي حاصل از آنها و انجام

هتتاي آزمايشتتگاهي طبتتق اقتتدامات عملتتي و تستتت

ول دوره آموزشتي  استانداردهاي تعیین شده در طت 

پزشكي عمومي در م اطع چهتار گانته علتوم پايته،     

-یني، كارآموزي و كارورزي اجرا متي مباني طب بال

 به عنوان متولي تتم مركز مهارت هاي بالیني . شود

در  .ه استت مشتخص شتد  هاي بالیني مهارت طولي

در  اين خصوصدر  هاي مختلفيحال حاضر، برنامه

برنامته   تحصتیلي، در نیمستال اول  . حال اجراستت 

  هاي بالیني به صورت آموزش در هتم تنیتده  مهارت

با گروه آناتومي در قالب درس آناتومي سطحي ارائه 

اصتول  آموزشتي،   و ستوم  در نیمسال دوم .شودمي

 2كارگتاه   دوهاي اولیته در قالتب   پايه و كمک احیا

همچنین در دوره مباني طتب  . شودساعته ارائه مي

در خصوص شرح  متعددي بالیني جلسات آموزشي

گیتري و معاينته فیزيكتي، تزري تات و كنتترل      حال

 .شودخونريزي برگزار مي

 
 

 

 

 

 

 تم هاي طولي ادغام يافته در كوريكولوم دانشگاه علوم پزشكي تهران

 

 مهارت هاي ارتباطي

 

 

برقتراري ارتبتاط متوثر بته عنتوان يكتي از        مهارت

هتاي لازم بتراي افتراد شتاغل در     مهمترين ويژگتي 

بتر همتین   . شودهاي بهداشتي محسوب ميمراقبت

استتاس و بتتر طبتتق ستتند توانمنتتدي هتتاي دانتتش  

دانشتتگاه علتتوم آموختگتتان دوره پزشتتكي عمتتومي 

متوزش تتم طتولي مهتارت هتاي      پزشكي تهتران، آ 

ارتباطي در برنامه درستي دانشتجويان پزشتكي در    

در حتتال حاضتتر گتتروه . نظتتر گرفتتته شتتده استتت 

-روانپزشكي به عنوان متولي اين تم طولي آمتوزش 

در دوره علوم پايته دو   .نمايدهاي مربوط را ارائه مي

بین   ارتباطهاي مهارت"با موضو  ساعته  1گاه كار

كار تیمي و مهارت  اصول" و "فردي پايه و همدلي

ايفتاي  نمايش فتیلم،   مشتمل بر "هاي حل تعارض

. ددگتر ميارائه شیوه كاربرد آن و بحث درباره ن ش 

بتتا توجتته بتته ضتترورت تمتترين عملتتي موضتتوعات  

 20ر گتروه هتاي  آموزشي ارائه شده، دانشتجويان د 

همچنتین در  . كنندها شركت مينفره در اين برنامه

اصتتول  (فیزيوپتتاتولوژي) دوره مبتتاني طتتب بتتالیني

بیمتار بتا استتفاده از     -هاي ارتبتاط پزشتک  مهارت

 .گرددارائه مي و با كمک بیمارنما راهنماي كمبريج
 

 
 

6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تم هاي طولي ادغام يافته در كوريكولوم دانشگاه علوم پزشكي تهران

 

برنامته درستي    در آموزش موضوعات روانشناستي 

دوره پزشكي عمومي پیش بینتي شتده استت تتا     

تخصصتي   هايكنار آموزش دانشجويان بتوانند در

براي رشد شخصتیت   لازمزمینه  و حرفه اي خود،

هاي مختلف براي آنها ها در حوزهو آموزش مهارت

در اين راستا هم زمتان و همگتام بتا    . فراهم گردد

 در قالتب بتازنگري   هاي طولي ادغام يافتهتمبحث 

در دانشتگاه علتوم پزشتكي     4760برنامه پزشكي 

هاي طتولي  تهران، رشد فردي به عنوان يكي از تم

غام يافته در نظر گرفته شتده استت كته مركتز     اد

مشاوره دانشجويي به عنوان متولي اين تم طتولي  

در حتال حاضتر موضتوعات     .مشخص شده استت 

مختلتتف آموزشتتي از قبیتتل متتديريت استتترس،   

ريتتزي مطالعتته يريت روابتتط عتتاطفي، برنامتتهمتتد

اثربخش، خود آگاهي و كمال گرايي، افستردگي و  

هتاي مختلتف   راهكارهاي م اله با آن در نیمستال 

در هر جلسه . شودميآموزشي به دانشجويان ارائه 

به تناسب موضوعات مورد بحث، تكتالیف كلاستي   

به صورت فردي يا گروهي توسط فراگیران انجتام  

 .شودمي

 

 

هاي طولي ادغام تمدر راستاي دستیابي به اهداف 

طراحتي   يمتنوع يافته، در حال حاضر برنامه هاي

در ادامته بته صتورت مختصتر     شود كته  و اجرا مي

 .شودمعرفي مي

 

 رشد فردي

 

 

 مرتبط با تم هاي طولي  ساير برنامه هاي

 

 

دانشتتجويان در  :برنامااه مواجهااه زودرس بااالیني 

بختش   در نفتره و هتر گتروه يتک روز     40گروههاي 

در   .نتد كنشركت متي جنرال داخلي بیمارستان امام 

مه و ضتوابط  دانشجويان ابتدا با اهداف برنااين برنامه 

سپس به همراه يكتي از   ،ندشوو نظام بخش آشنا مي

اساتید بر سر بالین يكي از بیماران بختش رفتته و از   

ر گرفتن شرح حال نزديک ارتباط پزشک و بیمار را د

ستپس بته همتراه كتارورزان،     . دنكنوي مشاهده مي

بختش در گرانتد   كارآموزان و دسنیاران و اتنتدين   

دانشتجويان   آنپس از اتمتام   شوند وراند حاضر مي

 ،علوم پايه با مجريتان برنامته در يتک جمتع بنتدي     

تجربه خود را از برنامه توصیف و بر آن تامل و بحتث  

 . كردندمي

اي اين برنامه بته صتورت اختیتاري بتر     :برنامه همراه

بتت  ث دانشجوي. گردددانشجويان علوم پايه ارائه مي

حءتور   ضوابط ها ونامي پس از مطالعه دستورالعمل

هاي بعمل آمده به متدت  هماهنگي و طبق در برنامه

به يک روز در يكي از بخش هاي بلیني حاضر شده و 

در  .پردازنتد بتالیني متي   دانشجويمشاهده  عملكرد 

اين برنامه به دانشجويان يک تكلیف بتراي تامتل بتر    

   .شودميداده  تجربه آموزشي و حءور در بالین

 انت ال مءتامین با توجه به هدف  :نمايش و نقد فیلم

ي و اجتمتتاعي بتته دانشتتجويان  اخلاقتتي، رواشتتناخت

با استفاده از ابزارهاي كمک آموزشي، برنامه پزشكي 

اعءتا هیتات علمتي بته     با حءور  فیلمن د و نمايش 

در هتر   صورت اختیاري بتراي دانشتجويان پزشتكي   

 .شودارائه مي فصل
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